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 (Breaking Down the Diagnostic Process for Orofacial Myofunctional Disorders) 
Toimumisaeg  25.-27.01.2024  

Maht  26 akadeemilist tundi (17 tundi auditoorset tööd, 9 tundi praktilist tööd), 1 EAP  

Toimumiskoht  Tallinn  

Toimumiskoha info  Swisotel Tallinn, Tornimäe 3  

Õppekeskkonna 
kirjeldus  

Õppetöö toimub koolituse läbiviimiseks sobivates õpperuumides, mis on varustatud 
vajaliku õppetehnikaga ja vastavad tervisekaitse- ja ohutusnõuetele.  

Toimumise ajakava ja 
lisainfo  

25.01. Näo- ja suupiirkonna orofatsiaalsete häirete diagnoosimine (loeng) 

26.01. multidistsiplinaarse meeskonna omaaheline koostöö 

müofunktsionaalse ravi koordineerimisel (loeng) 

27.01 OMD raviprotsess (töötuba) 
   

Õppevorm  Lähiõpe 

Õppekeel  Inglise keel  

Koolitaja  Nimi  Koolitaja kvalifikatsiooni 
või õpi- või töökogemuse 
kirjeldus  

    

  Linda D´Onofrio  MS, CCC-SLP 
Enam kui 20 aasta joksul on 
ta tegeleud kraniofatsiaal- ja 
oro-müofunktsionaalsete 
häirete diagnostika ja raviga, 
ta annab loenguid erinevates 
ülikoolides (nt Stanford, 
VIenna) ning juhendab 
täienduskoolituste gruppe. 
Lisaks on ta välja andnud 
mitmeid teadusartikleid (nt 
Folia Phoniatrica et 
Logopaedica)  

    

   

Hind (ei lisandu 
käibemaksu)  

500€  3päeva/ 300€ kaks loengupäeva 
200€ tudeng (kaks loengupäeva) 

Hinnainfo  Kui koolituse eest tasub asutus/ KOV, palume sellest teada anda  

Tulumaksutagastus 
füüsilisest isikust 
maksjale  

ei  

   

Sihtrühm  Logopeedid, hambaarstid, füsioterapeudid, ortodondid ja teised siduserialade 
spetsialistid (imiteamisnõustajad, perearstid jne)  

Maksimaalne osalejate 
arv  

100 loengus, 20 töötoas 

   

Õppekava rühm  0915 Teraapia ja taastusravi õppekavarühm 
Eesmärk  OFM häirete märkamine diagnostika ning süsteemne meeskondlik ravi tagavad 

ortodontilise ravi efektiivsuse. Oluline on erinevate valdkondade spetsialistide 
omavaheline koostöö  

   

Õpiväljundid  Koolituse läbinud osaleja:  
- oskab välja tuua OMD sümptomaatika erinevas vanuses patsientidel, oskab 
diagnoosida (sh diferentsiaaldiagnostika);  
- oskab seada eesmärke ning individualiseerida neid vastavalt patsiendi 
sümtomaatikale (uneapnoe, düsfaagia jne);  



- oskab ravi eesmärke prioritiseerida;  
- tunneb ja oskab rakendada praktilisi võtteid ja tehnikaid OMD raviprotsessisb   

   

Sisu  Teema  Maht tundides  koolitaja    

  1. Detailne OMD diagnostika 
protsessi kirjeldamine; peamised 
söömis- ja kommunikatsioonihäirete 
põhjused 
2.multidistsiplinaarne meeskonnatöö: 
kuidas koordineerida OMD patsiendi 
raviteekonda erinevate spetsialistide 
vahel (knk, ortodont, hambaarst, 
logopeed, füsioterapeut jne), et tagada 
parim stabiilne tulemus 
3.OMD ravi: praktilised harjutused 
   

8,5 interaktiivne loeng koos 
juhtumiaruteludega 
  
  
  
 8,5 interaktiivne loeng koos 
juhtumiaruteludega 
 
  
9 praktiliste harjutuste 
läbitegemine. 
juhtumianalüüsid  

Linda 
DÓnofrio  

  

   

Nõuded lõpetamiseks  Osalemine  

Õpiväljundite 
saavutatuse hindamise 
viis  

Eristamata (arv, m.arv, mi)  

Hindamismeetodid  Õpiväljundite saavutamine, mida hinnatakse läbi tagasiside küsimustiku  

Hindamiskriteeriumid  Osalemine+küsimustikule vastamine 

   

Väljastatav dokument  tunnistus  

   

Täiendav info   https://myofun.ee/  e-mail: raamatupidamine@logopeed.ee 

Kursus toimub, kui 
osalejaid on vähemalt  
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